
Sophie Grajdura graphiste, dessinatrice, illustratrice, coloriste... créatrice d’émotions

Je dessine depuis toujours.  

Les couleurs, la mise en page, le graphisme m’ont toujours attirée. Je suis une passionnée !

PROFESSIONNEL PERSONNEL

n฀ Graphic Designer, Longines SA, St-Imier, CH (2010-2021)

Département Training (6 ans) :

 - conception graphique de matériel d’apprentissage : rédactionnel, mise en page,  

	 photographie,	présentations	PPT,	leaflets,	jeux,	cartes,	livre	de	l’étudiant	«MyBook»	 
	 (livre	en	8	langues	pour	l’apprentissage	de	la	marque	(compilant	histoire,	produits,	 
	 notions	horlogères,	merchandising,	customer	service	et	vente)
	 -	mise	à	jour	d’un	site	d’apprentissage	en	ligne,	gestion	et	retouche	d’images
	 -	création	de	jeux	de	connaissances,	de	modes	d’emploi,	vulgarisation	de	documents
 - contact imprimeurs / fournisseurs,	gestion	des	devis
Département	Advertising	(5	ans) :

 réalisation de plaquettes publicitaires, catalogues, magazines, annonces presse, posters, 

  displays,	création	de	logotypes,	gestion	de	la	banque	d’images	(+	de	10’000	références)

n฀฀Maquettiste, Altiplano (Editions Massin), Chambéry, FR (2006-2009)

Brochures	touristiques	de	la	ville	de	Paris	(mise	en	page	et	plans	de	ville	et	métro)

n฀฀Responsable communication, Montvéran Immobilier, Culoz, FR (2005)

Annonces	publicitaires,	accueil,	réception,	compromis	de	vente

n฀฀Formatrice en infographie, Greta Viva 5, Romans-sur-Isère, FR (2001-2004)

Enseignement	aux	adultes	des	logiciels	de	PAO

n฀฀Infographiste dans diverses agences de communication 

(dont Publicis-Koufra), FR (1995-2000)

Réalisation	de	livres,	plaquettes,	brochures	techniques,	logotypes,	posters,	retouche	et	scan	
d’images	(scan	à	plat	et	sur	rotative),	prises	de	vue,	gestion	de	milliers	de	références,...

n฀ Langues

français (maternelle)

anglais	(bon	B1)

n฀ Loisirs

dessin,	décoration,	rénovation,	voyages,	 
brocante, photographie, automobile,  

cuisine,	cours	canins,	chiens	handicapés,	...

n฀ Sports

randonnée,	marche	nordique,	qi-gong,	yoga

n฀ Mobilité

permis	B	et	véhicule,	mobilité	géographique 

bonne	organisation	en	télétravail	 
(avec	matériel	et	bureau	adapté)

n฀ Caractère

organisée, rigoureuse, autonome, patiente, 

curieuse,	respectueuse,	persévérante,	 
souriante,	motivée,	...	perfectionniste

n฀ Mots clés

partage	et	découverte,	respect,	humanité,	 
échange, grande sensibilité faune / flore /  

environnement

FORMATION CONTACT

n฀ Formations en ligne : 

« Praticien(ne) en Art-Thérapie »

et « la Chromothérapie » 

n฀ Formation Adobe

Remise	à	niveau	régulière / annuelle de  

la Suite Adobe (Digicomb, Lausanne, CH) 

n฀ Formation PAO - Beaune,	FR	(1995)

n฀ Beaux Arts de Dijon

Cours de dessin et de créations

n฀ BTS Esthétique Industrielle

Option	Design	objet,	Dole,	FR	(1994)

n฀ Bac F12 Arts Appliqués

Histoire	Art&Dessin,	Nevers,	FR	(1992)

n฀ CAP / BEP Peintre en Bâtiment

Dijon,	FR	(1990)
n฀ Logiciels 

Indesign,	Illustrator,	Photoshop,	Acrobat	Pro,	Excel,	Word,	Power-Point

n฀ Sophie Grajdura

Rue	des	Roches	27 

2610	St-Imier,	CH
+41.79.951.01.28 

18/02/1971

n฀ www.sophiecouleurs.com

sophie@sophiecouleurs.com

n฀ Instagram  

@sophiecouleurs 

(dessins quotidiens)


